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OPINIAO - Qualidade de vida x Projeto de Vida

EDITORIAL

Envolver é o nome do informativo do Comité de

Desenvolvimento Comunitario (CDC) de Pedro
Leopoldo. O CDC é formado por representantes do
poder publico, da iniciativa privada e da sociedade
civil organizada.

O Comité trabalha com o objetivo de buscar
melhorias na qualidade de vida de nossas criancas,
adolescentes e também de seus familiares.

Nesta edicdo do Enveolver vocé vai ler a opiniao
sobre qualidade de vida da psicéloga Alexandra
Pacheco, coordenadora do Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (Cras). Também vai entender um
pouco mais sobre o projeto de Rede, desenvolvido
pelo CDC, e acompanhar o funcionamento do
programa Escola Ideal em Pedro Leopoldo.

Nestas paginas, vocé ainda encontra informacdes a
respeito do Programa de Educacdo Afetivo Sexual
(Peas) e do LEC, projeto que pensa propostas de
Lazer, Esporte e Cultura para Pedro Leopoldo.

Além disso, o Envolver trata dos 21 anos do
Estatuto da Crianca e do Adolescente em uma
entrevista com o Promotor de Justica da Infancia e
da Juventude, Luiz Gustavo Carvalho de Soares. Ele
fala da importancia do CDC e dos desafios para a
area da infancia em Pedro Leopoldo.

Informe-se e venha se envolver com o CDC!
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Por Alexandra Soares Pacheco, do Cras

A busca pela qualidade de vida esta sendo cada vez
mais divulgada pela midia. Na televisao, durante to-
das as manhas, fala-se de satde do corpo e bem-es-
tar fisico. Ressaltam a prevencdo de doencas, mas
ainda nao enfatizam o significado de uma vida sau-
davel — estar bem consigo e com o préximo. Cuidar
de todas as areas de nossa vida seja emocional, es-
piritual, social, intelectual, profissional e fisica.

Prevencao da salde é tomar iniciativas para que em
cada uma destas areas nds possamos estar satisfei-
tos. Para atingirmos qualidade de vida precisamos
ter projetos de vida. Ao elaborar seu projeto de vida
é essencial ter essas palavras basicas para a con-
quista de uma meta: eu vou alcancar; eu vou ter; eu
vou praticar; eu vou fazer.

Determine uma data para que cada meta seja cum-
prida. Acreditar que podemos modificar a maior par-
te das coisas com as quais ndo estamos satisfeitos é
fundamental para uma mudanca de atitude. A cons-
trucao de uma vida saudavel depende Unica e exclu-
sivamente de cada um e das escolhas que fazemos.

Para atingirmos qualidade de vida (coletividade) é
preciso construir projeto de vida (individualidade) e
nos conscientizar de que a vida é um fendmeno in-
trinsecamente comunitario. Acredite que sempre ha
tempo para as mudangas, basta querer. Va em fren-
te. A vida é como navegar: somos eternos marinhei-

ros em busca do mar da sabedoria. &
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EM DIA COM 0O CDC

CDC estabelece parceria com ABMP para articular rede de
atendimento a criancas e adolescentes no municipio

Iniciativa do Instituto Camargo Corréa retine sociedade civil, empresa e prefeitura
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Por Roberto Dinelli, presidente do CMDCA

Varios setores do servico publico municipal sao res-
ponsaveis pelo atendimento as demandas da popula-
¢ao quanto a garantia dos direitos das criangas e dos
adolescentes. Na maioria dos municipios a infraes-
trutura é deficiente e faltam recursos humanos e fi-
nanceiros para que essas acoes sejam realizadas.

Raramente encontramos fluxos de atendimento esta-
belecidos e a integracao entre os servicos de saude,
educacao e assisténcia social. Normalmente as secre-
tarias municipais atuam isoladamente, por vezes
com divergéncias e rixas. Predominam Conselhos Tu-
telares mal estruturados e servidores publicos pouco
capacitados para o desempenho de suas atribuicoes.

Em parte, Pedro Leopoldo ainda corresponde a esse
perfil, mas vem superando deficiéncias. Os projetos
do programa Infancia Ideal, implementados por meio
do CDC, trouxeram importante contribuicao para a
melhoria de alguns servicos publicos, primeiramente
focando as areas de satde e educagao.

Com a evolucao dos trabalhos do CDC, definiu-se co-
mo prioridade envolver o setor de assisténcia social,
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o Ministério Publico e o Juizado da Infancia, e inte-
grar os varios servicos por meio de fluxos de atendi-
mento e capacitagao dos servidores.

Essa acdao é o Projeto de Rede que estamos desen-
volvendo sob a consultoria da Associacao Brasileira
de Magistrados, Promotores de Justica e Defensores
Publicos da Infancia e da Juventude (ABMP). Partici-
pando ativamente desta experiéncia, o Conselho
Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(CMDCA) mantém a expectativa de que possamos
construir um sistema integrado de servidores publi-
cos e sociedade civil, uma rede de atores co-respon-
saveis pelo atendimento as demandas da infancia.

Esse é um passo que julgamos importante para ele-
varmos Pedro Leopoldo a um melhor modelo de ci-
dade. Em busca da Infancia Ideal estamos cuidando
do nosso futuro. As criancas de hoje serdo o Brasil
de amanha. Estamos priorizando a formacao das fu-
turas geragOes, unindo esforcos para construir a re-
de de atendimento que proporcionara a nossa
infancia um futuro ideal. H

-
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A Politica Nacional de Assiténcia Social (2004) vé a articulacdo em redes como principal caminho para garantia dos direitos de cidadania




ESPACO DOS PROJETOS
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CDC desenvolve projetos com o objetivo de oferecer lazer,
educacao e cultura para criancas de 0 a 6 anos no municipio

Atividades do LEC sao articuladas a partir de parcerias e por meio do trabalho voluntario

Por Angélica Breunig, Sara Helena Diniz Ferreira e Monica Machado

LEC, um nome tao pequeno com uma responsabilida-
de tdo grande: fazer a diferenca na area considerada
como prioritaria para investimento do CDC. O LEC é
um pequeno grupo que aceitou o desafio de pensar
propostas de Lazer, Esporte e Cultura para um publi-
co muito especial: criancas de 0 a 6 anos. O
programa segue o diagnostico do programa Infancia
Ideal, desenvolvido em parceria com o Instituto Ca-
margo Corréa.

Para desenvolver o projeto, o grupo se propds um de-
safio ainda maior: desenvolver esse projeto com base
no trabalho voluntario. Sabia-se que a proposta tor-
naria a tarefa mais dificil e morosa, porém mais pré-
xima da comunidade e de suas expectativas.

Para isso, buscamos parcerias com institui¢des que
tém como foco a relacdo com a comunidade e que
“topam” trabalhar com o voluntariado. Conseguimos
efetivar duas parcerias importantissimas, de carater
bem diferenciado: com a Associacao de Moradores
Antonio Francisco Lisboa, do distrito da Quinta do
Sumidouro, a 18 km do centro, onde surgiu o projeto
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Brincar e Aprender; e com a Academia Energia, com
quem desenvolvemos o projeto Nadar e Crescer.

Na biblioteca

O Brincar e Aprender propds que a biblioteca da
Quinta do Sumidouro, organizada pela associagao de
moradores, se transformasse em brinquedoteca e se
tornasse a sede do projeto no local, recebendo ofici-
nas e atividades diferenciadas. O espaco foi equipado
com brinquedos, computador, impressora. Com a aju-
da de voluntarios, foram realizadas oficinas de fanto-
ches, contacao de histéria, matematica, historia
local, conscientizacao ambiental com passeio ao Par-
que Estadual do Sumidouro, minioficina de futebol, e
0 evento mais esperado, a Rua de Lazer.

Cinco voluntarios se revezam nas atividades progra-
madas. A biblioteca/brinquedoteca conta também
com uma estagiaria em tempo integral. Embora o
prazo do projeto ja tenha expirado, os voluntarios
continuam realizando as atividades propostas e am-
pliaram o atendimento ao fazer uma parceria com o
Centro Municipal de Atencao a Infancia (Cemai).

Pelo projeto Brincar e Aprender, criangas participam de oficinas em uma biblioteca que foi transformada também em brinquedoteca
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Projeto Nadar e Crescer promove aulas de natagdo que unem lazer, informacdo e salde para criancas de 0 a 6 anos de idade

Por ser distante do centro urbano, as atividades de
lazer, esporte e cultura na Quinta do Sumidouro sao
escassas. O LEC da a oportunidade dessa
comunidade trabalhar com as criancas os desenvol-
vimentos psiquico e motor e a socializacao, que as
ajudarao a serem mais felizes.

Na piscina

O projeto Nadar e Crescer propde aulas de natacao
junto com palestras de motivacdo e informagao so-
bre salide e comportamento para criangas de 0 a 6
anos — as menores sao acompanhadas da mae ou
responsavel na piscina. Este projeto surgiu da cons-
tatacao de grande numero de casos de doencas res-
piratorias em criancas nessa faixa etaria.

Uma clinica infantil especializada em doencas respi-
ratorias avaliou e encaminhou as criancas para o
projeto. Inicialmente ele restringia o atendimento a
esse publico, mas a proposta de trabalho apresenta-
da pela Academia Energia levou o grupo do LEC a
ampliar o atendimento para criancas atendidas pela
Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais
(Apae), em especial os que apresentavam autismo,
hiperatividade e dificuldades motoras.

A academia coordena o projeto voluntariamente e
disponibiliza um profissional para as aulas de nata-
cao, que acontecem as sextas-feiras de manha e a tar-
de. O projeto, que atende 50 alunos, teve a parceria
renovada até o final de 2011 e a equipe do LEC estu-
da formas de dar continuidade. Os resultados sdo po-
sitivos: nenhuma das criancas indicadas pela clinica
retornou com problemas respiratérios e as criangas da
Apae apresentaram mudanca de comportamento e
melhora na qualidade de vida.

Para que estes dois projetos acontecessem, o financi-
amento do Instituto Camargo Corréa foi fundamental.
Ele permitiu equipar a brinquedoteca, formar volunta-
rios, contratar oficinistas, uniformizar os alunos da
natacao e auxiliar voluntarios e os pais com vale-
transporte. O LEC pensa formas de estabelecer outras
parcerias e reorganizar o projeto para que iniciativas
voluntarias tdo importantes tenham continuidade. Es-
tamos construindo uma sociedade para o futuro e o
futuro se faz com as atitudes no presente. Ser volun-
tario é dar este presente a sociedade. ll

>>Seja voluntario vocé também!
Contatos: angelicagh@oi.com.br e (31) 9801-3359
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ESPACO DOS PROJETOS

Escolas respondem questionarios para avaliar a qualidade do
ensino basico em Pedro Leopoldo

Atividade faz parte de diagnéstico para implementar o programa Escola Ideal

Por Sara Helena Diniz Ferreira e Viviane Ribeiro de Souza Cabral, da Secretaria Municipal de Educacao

O municipio de Pedro Leopoldo foi contemplado com
mais um programa do Instituto Camargo Corréa, o
Escola Ideal. Esse programa tem como objetivo con-
tribuir para a melhoria e o melhoria da qualidade das
escolas publicas, incentivando a participacao de pais,
educadores e moradores no cotidiano escolar. Ele
pretende garantir que as criancas e os adolescentes
gostem, frequentem e aprendam nas instituicoes de
ensino.

Para implementacao do programa, o primeiro passo
foi fazer um diagndstico da educacao no municipio a
partir de questionario aplicado em unidades de ensi-
no participantes.

Em Pedro Leopoldo, o questionario foi aplicado neste
ano pela propria comunidade escolar e aplicado em
13 escolas municipais do 1° ao 9° ano do Ensino Fun-
damental. Seis dimensdes foram contempladas na
pesquisa: o perfil dos profissionais da educacao, as
condicoes de ensino, as politicas e praticas pedagd-
gicas, o desempenho dos alunos, o ambiente educa-
tivo, e gestao das escolas.

Atividade de diagndstico para definicdo das prioridades para a educagdo no municipio
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Dessa forma, o questionario levantou aspectos como
suficiéncia, assiduidade e estabilidade dos
professores, os materiais e as praticas pedagdgicas
utilizados. Ele também abordou a politica da escola
em relacdo a questdes como rendimento, frequéncia
e fluxo escolar. A pesquisa ainda identificou se as
escolas promovem a cultura para a paz e mapeou a
postura delas em relacao a atores governamentais,
nao-governamentais e comunitarios.

Dessa forma, o questionario permitiu tracar um nor-
te para a analise da situacao das escolas e ajudou a
definir prioridades para o programa. Optou-se por
atuar no aprimoramento da gestao escolar democra-
tica; na formacao de gestores e pedagogos da rede,
por meio do Sistema de Gestao Integrada (SGI) de-
senvolvido pela Fundagao Pitagoras; e na producao
de jornais escolares com tiragem de mil exemplares.

Ao longo dos anos, os diagndsticos serao reapicados
nas escolas. Isso permitira nao sé mensurar os avan-
cos em cada dimensao, mas também corrigir os ru-
mos. ll




ENTREVISTA

Promotor da Infancia de Pedro Leopoldo vé CDC como uma das
iniciativas mais importantes na area social do municipio

Luiz Gustavo Soares destaca a importancia do Estatuto da Crianca e do Adolescente, que fez 21 anos em julho

Por Roberto Dinelli, presidente do CMDCA

O promotor Luiz Gustavo Carvalho de Soares, da Ter-
ceira Promotoria de Justica de Pedro Leopoldo, con-
versou com o Envolver sobre a protecdo de
criancas e adolescentes no municipio. Com 40 anos,
Soares é promotor de Justica desde 1999.

Apos 21 anos do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), o que mudou na garan-
tia dos direitos de meninos e meninas?

O ECA veio concretizar o principio da protecao inte-
gral da crianca e do adolescente previsto na Consti-
tuicdo de 1988. Houve completa transformacao na
forma de olhar para as criancas e os adolescentes.
Antes existia 0 Cddigo de Menores, que tinha uma
visdo apenas repressiva. O ECA passou a ver crian-
cas e adolescentes do ponto de vista da garantia
dos seus direitos. Ele também criou um sistema de
protecdo da infancia e da adolescéncia, que envolve
o Poder Judicirio, o Ministério Publico e a socieda-
de, por meio dos Conselhos Municipais dos Direitos
da Crianca e do Adolescente (CMDCA).

Em Pedro Leopoldo, quais sao as principais
dificuldades da Promotoria de Justica na
area da infancia e adolescéncia?

Quanto aos atos infracionais, apesar de ndo serem
relacionados a minha Promotoria, vejo que a inexis-
téncia de um local adequado para a internacao aca-
ba por transmitir uma sensacao de impunidade para
a populagao. Quanto a garantia dos direitos de cri-
ancas e adolescentes, estamos avancando com a
construcao de uma rede de atendimento para o tra-
balho conjunto de todos os atores responsaveis.

Como vé o atendimento de educacao, sau-
de e assisténcia social as criancas e adoles-
centes em situacao de risco no municipio?

A principal dificuldade dos servicos publicos no
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Promotor vé avancos, como a construcao da rede de atendimento

atendimento de criancas e adolescentes em situagao
de risco é no enfrentamento da questdo relacionada
as drogas. As escolas nao sabem como coibir 0 uso e
a comercializagdo por parte de seus alunos e os servi-
cos de saude e assisténcia social ndao estao adequada-
mente preparados para tratar o problema.

Como o senhor tem acompanhado os traba-
lhos do CDC e o programa Infancia Ideal?

Acompanho os trabalhos do CDC e vejo essa iniciativa
como uma das mais importantes dentro de Pedro Leo-
poldo. O CDC cumpre aquilo que esta escrito no artigo
227 da Constituicao, pois é uma participacao da soci-
edade na garantia dos direitos das criangas e adoles-
centes. O trabalho deve ser divulgado, para incentivar
mais pessoas e empresas a se engajarem. ll /




ESPACO DOS PROJETOS

Planejamento e desenvolvimento do Peas em Pedro Leopoldo:
um trabalho em rede

Programa de Educacao Afetivo Sexual redne instituicoes para a realizacao de oficinas com os adolescentes

Por Viviane Ribeiro de Souza Cabral, da Secretaria Municipal de Educacao

Apos a capacitacao da nova turma de facilitadores do
Programa de Educacdo Afetivo Sexual (Peas), que
aconteceu em maio, foi formado um grupo de planeja-
mento com representantes de instituicoes que desen-
volvem o programa no municipio. O grupo planejou as
acoes desenvolvidas neste segundo semestre.

Sao instituicoes que participam do Peas, o Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (Cras), o Centro de Re-
feréncia Especializado de Assisténcia Social (Creas), o
Conselho Tutelar, as Secretarias de Sadde e Educacao e
cinco escolas municipais. Sao elas a José Elias da Cos-
ta, a José Pedro Filho, a Isabel Gomes Teixeira, a Dona
Carmem Barroso e a Heitor Claudio Sales. Elas vao tra-

Facilitadores do programa de Educacdo Afetivo Sexual receberam capacitacdo em maio
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balhar em rede para a realizacdo de oficinas com os
adolescentes.

Os temas das oficinas seguem um Itinerario Pedago-
gico que aborda questdes de identidade na adoles-
céncia, emocoes, valores e atitudes. Também serao
trabalhadas tematicas envolvendo o corpo — anato-
mia e fisiologia, corpo e sexualidade — relacdes de
género, direitos sexuais e reprodutivos, vulnerabilida-
des (gravidez, DST, uso de drogas, violéncias), partici-
pacao juvenil e projeto de vida.

As oficinas comecaram em agosto, com a participa-
cao efetiva dos adolescentes. l
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>>Leitura da midia

A cobertura da midia na pro-
mog¢ao da leitura para crian-
cas e adolescentes é tema de
estudo organizado pela ANDI.
A organizacao analisou 1.489
matérias publicadas nos gran-
des jornais brasileiros entre
2008 e 2009. Acesse no site:

is.gd/midialeitura

Este boletim é parte do projeto CDC Comunica, realizado pelo Instituto Camargo Corréa (ICC) em parceria com a Oficina de Imagens.
0 CDC de Pedro Leopoldo faz parte da estratégia de implantagdo dos programas sociais do ICC. Informagdes: www.institutocamargocorrea.org.br






